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Objetivo del estudio piloto

Objetivo principal:
- Calcular y analizar el indice de Envejecimiento Activo (AAl) para

Espafa a nivel subnacional (NUTS-2) para al menos tres puntos
temporales.

Objetivos especificos:
- Explorar la relevancia politica del calculo del AAI a nivel de
comunidades auténomas (NUTS-2)
- ¢Es util esta herramienta para las CCAA?

- Puntuaciones altas del AAl- mayor aprovechamiento del potencial de
contribucién a la economiay la sociedad de las personas mayores.

- El contexto y las circunstancias son importantes para la interpretacion.

- Analizar el campo metodoldgico y las adaptaciones.

- ¢éEs posible calcular el AAl a nivel de CCAA en Espaia, usando datos
secundarios de encuestas nacionales?



Contexto de las CCAA

Desafios demograficos: declive poblacional y envejecimiento demografico.
Poblacion 46.4 millones (enero 2016)

* CCAA noroeste — mayor nivel de declive poblacional

* Porcentaje de personas 55+: desde 27,3% a 30,7% en el periodo 2008-
2016.

Poblacion 55+

- Mayor porcentaje: Asturias, Castilla y Ledn y Galicia (superior al 35% en
2016).

- Menor porcentaje: Murcia, Islas Baleares y Canarias (inferior al 27% en
2016).

- Mayor numero: Cataluna, Andalucia y Madrid.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica



Contexto de las CCAA (cont.)

Tasa de Fecundidad
- Desde 1,44 a 1,34 en 2008 y 2016 respectivamente.

- Tasa mas elevada: Murcia, C.F. de Navarra, Andalucia, Catalufa, Ceuta y
Melilla (superior a 1,4).

- Tasa mas baja: Asturias y Canarias (1,04 y 1,06 respectivamente).

Esperanza de vida

- Al nacer: 81,3 en 2008 a 83,1 en 2016 (mujeres 84,3 a 85,1; hombres 78,2
a 80,3).

- Mayor EV: Madrid, Castilla y Ledn, C.F. de Navarra y La Rioja (superior a
83,5) y a los 55 afos (30,2 y superior).

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica



Contexto de las CCAA: economico

PIB per capita

* Mayor PIB per capita en 2007 y 2015: Madrid, Pais Vasco, C.F. de Navarray
Cataluna.

 Menor PIB per capita en 2007 y 2015: Andalucia, Extremadura y Melilla.

Pensiones
- En 2015: pension media 886,8 euros mensuales; pension media de
jubilacion supera 1.000 euros desde 2014.

- Mas elevadas: Pais Vasco, Asturias y Madrid, seguido de C.F. de Navarra,
Aragodn y Cantabria

- Inferiores: Galicia y Extremadura

Fuente: Abelldn y Ayala, 2012; Abellan et al., 2019; Herce, 2015



Contexto de las CCAA: economico

Mercado laboral

- Tasa de empleo en grupo de edad 65-69 anos: 5.9%

- Tasas mas elevadas de desempleo en 2016: Extremadura, Andalucia y
Canarias

- Tasas menores de desempleo en 2016: C.F. de Navarra, Pais Vasco o
Aragon.

- Numero significativo de personas acceden a la jubilacion antes de los 65
anos (62,4)

- Edad de jubilacidn:

- Menor edad media de jubilacion en 2013: Murcia (61,5), Canarias, Castilla y
Ledn (61,8) y Andalucia (61,9)

- Mayor edad media de jubilacion en 2013: C.F. de Navarra (63,5) o Baleares
(63,4).

Sources: Abelldn & Ayala, 2012; Abellan et al., 2019; Herce, 2015



Metodologia: seleccion de fuentes de datos

Principios 1. Sostenibilidad

2. Comparabilidad

3. Objetividad

Criterios  Preguntas similares y adecuadas
relevantes

Replicacion estable

Tamanos de muestra suficientes




Dominios e indicadores MEtOdOIOgIa

Dominio 1: Empleo 2008 2012 2016

1.1 Tasa de empleo 55-59 EPA 2008 EPA 2012 EPA 2016 Seleccionadas:

1.2 Tasa de empleo 60-64 EPA2008 EPA2012 EPA2016  ° Instituto Nacional de
Estadistica (INE)

* Instituto de Mayores
1.4 Tasa de empleo 70-74 EPA 2008 EPA 2012  EPA 2016 y Servicios Sociales
(IMSERSO).

1.3 Tasa de empleo 65-69 EPA 2008  EPA 2012 EPA 2016

Dominio 2: Participacion en la sociedad

2.1 Actividades de

. ECV 2006 ECV SP 2015 ECV SP 2015
voluntariado

Estudio de Estudiode  Estudio de

ersonas ersonas ersonas
2.2 Cuidado de hijos, nietos > > >
vt s i B EPA: n = 160.000 (65.000
2010 2010 2010 familias por trimestre)
Estudio de Estudio de
2.3 Cuidado de personas personas  personas ECV: n = 13.000 hogares;
: . ENS 2017 35.000
enfermas o con discapacidad mayores mayores -UUU personas
2010%* 2010*

Estudio de Personas
2.4 PartiCipaCién p0|itica ECV 2006 ECV SP 2015 ECV SP 2015 mayores: n= 2535 personas

*Provisionales a la espera de los datos de la Encuesta de Uso del Tiempo (INE)



Dominio 3: Vida independiente

Metodologia(cont.)

3.1 Ejercicio fisico ENSE 2006  ENSE 2012  ENSE 2017
3.2 Sin necesidades no cubiertas de
cuidado de la salud y dental ECV 2008 ECV 2012 ECV 2016
3.3 Vivienda independiente ECV 2008 ECV 2012 ECV 2016
3.4 Ingresos medianos relativos ECV 2008 ECV 2012 ECV 2016
3.5 Sin riesgo de pobreza ECV 2008 ECV 2012 ECV 2016
3.6 Sin privacién material severa ECV2008  ECV2012  ECV 2016 ENSE: n =37.500
3.7 Seguridad fisica ECV 2008 ECV 2012 ECV 2016 hogares
3.8 Aprendizaje continuo EPA 2008 EPA 2012 EPA 2016
Dominio 4: Capacidad para el envejecimiento activo TIC: n = 25.000 hogares
Datos de Datos de Datos de
G e o AT T e e el Mortalidad Mortalidad  Mortalidad
2008 2012 2016
4.2 Proporcion de anos de vida
saludable en la EVR a los 55 ECV 2008 ECV 2012 ECV 2016
ENSE 2006 ENSE2012  ENSE 2017

Encuesta TIC Encuesta TIC Encuesta TIC
4.4 Uso de las TIC
2008 2012 2016

4.5 Conexion social ECV 2006 ECV 2015 ECV 2015
4.6 Logro educativo ECV 2008 ECV 2012 ECV 2016



Metodologia: calculo

 Metodologia del EU-AAI original seguida en la medida de lo
posible.

e Variaciones solo cuando las preguntas/categorias de
respuesta diferian del EU-AAI original —> indicadores mas

similares.



Limitaciones

|
1. Tamafhos * Muestra baja (inferior a 400) en CCAA con menor poblacion. I
muestrales e Algunas CCAA necesitaron ser agregadas en ciertos indicadores. :

2.
Comparabilidad
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e Calculo del AAI para Espafia.

4. Fiabilidad

[ ]
I
QL
S
o
Q
o
Q.
)
o
(%]
o
Q
—+
O
(%2}
Q
*
®
(@)
—+
QL
Q.
)]

©
o)
=
—+
QL
3
QL
N
O
(%2}
o
®
3
c
)
(%]
~
=
Q
o}
Q

L
o
(%2}

°
m
>
O
c
0]
%
—
Q
w
w
®
o
0
Q.
o
>
Q
o
Q
wn
>
o
—
o
o
Q
w
—
[0}
L
=
Q
o
Q
wn
0}
S
®
3.
wn
3
o
Q
=1}
o

|
5. Cobertura I
temporal :




Resumen de los indicadores

Dominios e indicadores Encuestas seleccionadas

Dominio 1: Empleo 2008 2012 2016

1.1 Tasa de empleo 55-59 Cqmo el
1.2 Tasa de empleo 60-64 original
1.3 Tasa de empleo 65-69

1.4 Tasa de empleo 70-74 Adaptado

Dominio 2: Participacidon en la

sociedad
2.1 Actividades de voluntariado
2.2 Cuidado de hijos, nietos

2.3 Cuidado de personas enfermas o
con discapacidad

2.4 Participacion politica



Resumen de los indicadores (cont.)

Dominios e indicadores Encuestas seleccionadas

Dominio 3: Vida independiente 2008 2012 2016

3.1 Ejercicio fisico

3.2 Sin necesidades no cubiertas de cuidado de la
salud y dental

As original
A

Dominio 4: Capacidad para el envejecimiento activo

4.1 Logro de EVR de 50 aios a los 55

4.2 Proporcion de anos de vida saludable en la EVR a
los 55
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Rioja

Basque Country
Navarra
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Castillay Ledn
Spain
Cantabria
Valencia
Asturias
Extremadura
Castilla-La Mancha
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Murcia
Andalusia
Canary I.

Ceuta & Melilla

Resultados —AAl
2008 2012 m2016 2008-2016 global 2008-2016
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Balearic I.
Rioja

Aragon
Castillay Ledn
Madrid
Basque Country
Catalonia
Navarra
Cantabria
Spain
Valencia
Galicia

Murcia

Castilla-La...

Asturias
Extremadura
Canary |I.
Andalusia
Ceuta & Melilla

2008

28.1
26.1
27.1
24.4
27.2
24.8
28.7
25.7
24.3
24.6
25.1
24.4
24.0
23.3
22.0
19.8
23.0
19.2
24.6

2012 m 2016
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2008-2016

Resultados — Empleo
2008-2016

Bajadas importantes en el
empleo entre 2008-2012.

La mayoria de las CCAA
pudieron recuperarse de
las consecuencias de la
crisis en términos de
empleo.



Catalonia
Madrid

Balearic l.
Navarra

Basque Country
Aragon

Rioja

Murcia

Spain

Valencia
Andalusia
Asturias
Canary .
Extremadura
Castilla-La Mancha
Castillay Ledn
Cantabria
Galicia

Ceuta & Melilla

2008 2012 m2016

18.4 20.2
17.0 18.1
15.5 17.5
17.1 NN 15.8
17.5 17.6
16.1 15.5
20.0 15.5
13.6 | 15.3
15.7 15.8 TN
15.4 16.3
14.0 | 135

15.7 14.4
16.7 14.9
15.1 = 147

16.6 14.3
16.3 14.3
16.4 | 13.7 EOA
9.4 199 XA

14.6 15.5 IFEXE

2016-2008

1.5

0.3

0.2

Resultados —
Participacion en la

., sociedad 2008-2016

No hay grandes
cambios a lo largo
del tiempo —
limitaciones de los
datos, cambios en
las preguntas

Madrid, Baleares,
Murcia y Galicia
mostraron un
ligero incremento.



Navarra

Rioja
Extremadura
Aragon
Asturias
Basque Country
Catalonia
Castillay Ledn
Madrid
Valencia

Spain
Cantabria
Andalusia
Castilla-La Mancha
Murcia
BalearicI.
Galicia

Canary .

Ceuta & Melilla

2008

68.9
67.0
68.7
65.9
68.0
69.3
69.8
67.3
66.6
67.3
68.0
68.5
68.6
67.2
69.0
65.2
67.3
69.0
66.5

Resultados — Vida

e BOR 2008-2016 independiente 2008-

72.3
74.1
75.0
74.2
75.6
71.2
69.3
71.1
72.9
72.0
72.1
72.0
71.9
73.3
74.4
76.1
71.5
68.3
69.9

2016

Incrementos en todas las
CCAA, menos Canarias y
Ceuta y Melilla

68.0
65.7
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2008-2016 Resultados -
Capacidad para el

2008 12012 m 2016

Basque Country 60.3 GERER  65.9 .
Cantabria | 608 15620 NG envejecimiento activo
Rioja 57.0 RN 65.3 | 2008-2016
Navarra 57.1 PHENN 646
Madrid 58.1 62.2 64.1
Aragén 58.5 FNEN 629 |
Balearic I. 54.2 59.9 62.7

Extremadura 53.4 56.6 YN
Galicia 53.2 TN 62.2 |
Spain 55.6 Sy 609 |
Asturias 55.8 GOyARS 614 |
Catalonia 55.5 YA 613
Castillay Ledn 58.2 VAN 60.9 |
Valencia 54.8 WS 60.2 |
Castilla-La Mancha 54.5 NS 59.5 |
Canary |. 52.5 53.1
Andalusia 53.2 55.5
Murcia 51.9 56.8 TN
Ceuta & Melilla 50.3 61.8  HE-E

Evolucidn positiva en todas
las CCAA.




Hombres
Basque Country

Rioja

Madrid
Navarra
Catalonia
Aragon
Balearic I.
Castillay Ledn
Valencia
Cantabria
Spain
Extremadura
Murcia
Castilla-La Mancha
Asturias
Andalusia
Canary .
Galicia

Ceuta & Melilla

Diferencia

Mujeres
34.3 3c
34.6 31
35.1 53
34.2 3
33.9 )
3.3
2 )
34 2.6
35.8 )
0.8
32.4 )
2.5
31.8 )
2.6
32.4 )
1.8
321 i
2.1
30.1 )
3.5
29.2 )
4.5
29.8 )
3.4
31.6 )
1.1
29.1 i
3.1
28.8 )
3.3
31.1 )
0.9
32.7 )
1.0

Resultados —
Diferencias H-M
2016

Diferencia entre sexos: mayores
puntuaciones en los hombres.

Murcia tuvo la mayor
diferencia —4.5 puntos.
Baleares o Galicia tenian
puntuaciones mas similares
entre hombres y mujeres (<—
1 punto).

Brecha de género
disminuyd desde 2008



Employment

Basque...
Rioja
Madrid
Navarra
Catalonia
Aragon
Balearic I.
Castilla y...
Valencia
Cantabria
Spain
Extremadu..
Murcia
Castilla-La..,
Asturias
Andalusia
Canary |.
Galicia

Ceuta &...

Participation in

society
2.1
0.3
2.1
-1.5
3.3
-0.4
2.0
0.6
2.2
-0.5
-0.6
-0.1
-0.4
2.4
0.0
-1.2
-1.0
-0.2

3.4
-3.2

Independent Capacity for

-1.2

-1.9

-1.6

-0.6

-1.0

-0.6

-1.5

-2.1

liv

[ing active ageing
-1.4
1.5
2.1
2.2
0.5
1.0
2.1 -0.7
0.5 -0.7
1.3 -1.1
-0.2
-1.6
0.8 -1.8
0.4 -3.2
3.4
-0.9
0.4 -3.9
-5.0
1.5 -0.1
1.2 1.8

Resultados —
Diferencias H-M
por dominio
2016

Mayores diferencias entre
H v M en empleo vy

capacidad para el
envejecimiento activo.
Valor global de |las

diferencias H-M cerca de O
(-0.6 y-0.4) en dominio 2 y
3.

* Dominio 2: mayores
valores en mujeres en
7 de 18 CCAA.

e Dominio 3: diferencias
H-M disminuyeron
desde 2008



Conclusiones

AAIl global

e Incremento general del AAl global en la mayoria de las CCAA en el periodo
2008-2016.

e Mayores cambios en las mujeres que en los hombres en casi todas las CCAA.

Empleo

e Mayor incremento. Recuperacion moderada en el empleo de las personas
mayores desde la crisis econdmica.

e Mayor incremento en las mujeres que en los hombres (algunas
disminuciones observadas en los hombres).

Participacion en la sociedad

e Disminucion en las puntuaciones.

e Disminucidén en actividades de voluntariado (2.1) y cuidado de personas
enfermas y con discapacidad (2.3) e incremento en la participacion politica.




Conclusiones (cont.)

Vida independiente

e Incremento unido a la mejor posicidn relativa de las personas mayores en
algunos indicadores de la seguridad financiera.

e Evolucion no tan relacionada con la mejora de los ingresos de las personas
mayores per se, sino con la disminucion de los ingresos de la poblacion de
65 anos y menores.

Dominio 4

Capacidad para el envejecimiento activo

e |[ncrementos en todas las CCAA.
e Mayores incrementos en el acceso a las TIC y nivel de educacion.

e Brecha digital disminuyendo progresivamente.




Observaciones finales

1 Los resultados pueden considerarse positivos: el potencial de
envejecimiento activo estd aumentando (circunstancias - crisis).

M Las mujeres mostraron mayor aumentos en sus puntuaciones en
comparacion con los hombres; aun asi puntuan menos -> esfuerzos
para reducir la brecha de género para lograr la igualdad de género.

1 Dificultades al relacionar las politicas y los resultados obtenidos
(efectos de cohorte, circunstancias externas).



Observaciones finales (cont.)

d Oportunidad para probar si esta herramienta y marco podria utilizarse a
nivel de CCAA utilizando fuentes de datos secundarias procedentes de
operaciones estadisticas nacionales en Espafa: limitaciones.

O Importancia porque el AAl = herramienta relevante en la UE para evaluar
la evolucion de la contribucion de las personas mayores desde una
perspectiva multidimensional.

[ Calculo del AAI a nivel de CCAA es relevante, ya que muchas dimensiones
se ven afectadas por las politicas disenadas e implementadas a nivel local
y de CCAA.

 Esta herramienta puede fomentar la reflexién y la planificacién en el
futuro = mejorar la contribucion a la sociedad en todas las CCAA.



Las limitaciones pueden convertirse en oportunidades

(J Este estudio piloto permitid evidenciar aquellas areas que
deben ser mejoradas para disponer de mejores datos para el
calculo de este indice.

d ¢Es de interés considerar el AAl como una herramienta
compartida para el seguimiento del envejecimiento activo a
nivel NUTS-2 (incluso fuera de Espafa)?

1 Herramienta estadistica comun disponible para la UE para
cubrir los indicadores del AAl: el debate y el consenso.



Muchas gracias
por su atencidn



