L'Indice di invecchiamento attivo in Italia: utilizzo e implicazioni politiche

La promozione di politiche a favore di un invecchiamento attivo (active ageing), & uno dei principali
strumenti messi in campo a livello europeo per affrontare la sfida rappresentata dal crescente invecchia-
mento della popolazione, contribuendo a raggiungere benefici, in termini di salute e benessere, a tutti i
livelli: individuale (per gli anziani) e per la societa nel suo complesso.

Il presente evento, organizzato dall'lNRCA in collaborazione con I'UNECE e la Commissione Europea, &
configurabile come il secondo step dell'iniziativa organizzata dall'INRCA nel 2014 “Realizzare I'invecchiame-
nto attivo in Europa e negli Stati Uniti", quando i principi dell'invecchiamento attivo, inclusi i suoi molteplici
benefici, sono stati descritti, come pure sono state fornite raccomandazioni su come poter costruire un
percorso politico in tale direzione.

La conferenza convergera dal livello internazionale sul contesto nazionale e quindi su quello regionale. Nella
prima parte, i lavori verteranno sull’Indice di Invecchiamento Attivo (Active Ageing Index — AAl), uno
strumento realizzato a livello europeo per misurare e monitorare il livello di invecchiamento attivo in un
determinato contesto geografico. Grazie all'applicazione dellindice saranno descritti i contesti europeo e
italiano, e a sequire, 'indice verra accostato ai desideri individuali degli anziani, e questo fornira I'occasione
per introdurre il tema delle politiche a favore di un invecchiamento attivo in Italia. Tali politiche rappresen-
teranno il focus della seconda parte dei lavori. Dopo la discussione delle politiche nazionali in materia, sono
previste testimonianze in merito a leggi regionali attualmente esistenti in Friuli Venezia Giulia e Umbria.
Sara quindi la Regione Marche ad esprimersi riguardo i percorsi attuabili per promuovere |'invecchiamento
attivo nel contesto marchigiano. In conclusione, un panel con alcuni stakeholders regionali sara finalizzato
aregistrare loro opinioni e suggerimenti in tal senso.

Limportanza e la rilevanza della conferenza ¢ sottolineata dalla presenza di relazioni ed interventi di alto
profilo. Saranno rappresentati, tra gli altri, 'UNECE, I'Universita di Southampton, i Ministeri della Salute e
del Lavoro, le Regioni Friuli Venezia Giulia, Marche e Umbria, I'ISTAT e la rete Italia Longeva.

Iscrizioni. La partecipazione all'evento é gratuita, ma € comunque necessario iscriversi compilando il modulo allegato e inviandolo
alla segreteria organizzativa entro il 28 aprile 2017. La conferenza sara prevalentemente in lingua italiana, con le due presentazioni
iniziali in lingua inglese. Per i primi 50 iscritti, e previsto il servizio di traduzione simultanea e il servizio di catering (pranzo + coffee
break) gratuito. La segreteria organizzativa esaminera le iscrizioni in base all'ordine di arrivo.
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Responsabile scientifico: Andrea Principi (INRCA)
Coordinatore scientifico: Marco Socci (INRCA)
Moderatore: Giovanni Lamura (INRCA)

ECM: Levento gratuito € accreditato ECM ed @ rivolto a tutte le professioni, sanitarie e non




8:30 Registrazione dei Partecipanti
9:00 Saluti
Valeria Mancinelli, Sindaco di Ancona
Fabrizia Lattanzio, Direttore Scientifico, INRCA
Gianni Genga, Direttore Generale, INRCA
Maria Novella Luciani, Direttore Ufficio 2 Ricerca e Innovazione in Sanita, Ministero delfa Salute
Luca Ceriscioli, Presidente Regione Marche

9:45 Presentazione del Seminario
Andrea Principi, Ricercatore, INRCA

Parte | L'INDICE DI INVECCHIAMENTO ATTIVO: | CONTESTI INTERNAZIONALE E NAZIONALE

10:00 L'Indice Di Invecchiamento Attivo: uno strumento per monitorare le politiche relative
allinvecchiamento
Vitalija Gaucaite Wittich, Direttore, Dipartimento Popolazione, UNECE

10:15 Un‘analisi comparata europea (EU28) dei risultati relativi all'Indice di Invecchiamento Attivo
Asghar Zaidi, Professore in Politiche Sociali Internazionali, Universita di Southampton

10:45 Discussione
11:00 Coffee break

11:20 L'Indice di Invecchiamento Attivo: risultati in Italia
Luciana Quattrociocchi (relatrice), Dirigente del Servizio Struttura e Dinamica Sociale, ISTAT
Daria Squillante, Ricercatrice, ISTAT
Mauro Tibaldi, Ricercatore, ISTAT

11:50 Discussione

12:10 Indice di Invecchiamento Attivo, intenzioni degli individui e politiche: un focus sul
contesto italiano
Andrea Principi, Ricercatore, INRCA

12:40 Discussione
13:00 Pausa pranzo

Parte Il POLITICHE DI PROMOZIONE DELL'INVECCHIAMENTO ATTIVO: LE ESPERIENZE ITALIANE

14:00 Lo stato dell’arte delle politiche nazionali per I'invecchiamento attivo
Pietro Checcucci, Ricercatore, INAPP, Focal Point nazionale UNECE per Iinvecchiamento - Ministero del
Lavoro e delle Politiche Sociali

14:15 Linvecchiamento attivo in Friuli Venezia Giulia: la Legge Regionale 22/2014,
“Promozione dell'invecchiamento attivo”
Renata Bagatin, Consigliere regionale, Regione Friuli Venezia Giulia

1430 Linvecchiamento attivo in Umbria: la Legge Regionale 14/2012, “Norme a tutela della
promozione e della valorizzazione dell'invecchiamento attivo” e suoi sviluppi
Serenella Tasselli, Responsabile Inclusione sociale, Contrasto alle poverta e Anziani, Regione Umbria
Luca Barberini, Assessore alla Salute, Coesione Sociale e Welfare, Regione Umbria

14:45 Discussione
15:15 Coffee break

15:30 Linvecchiamento attivo nelle Marche: verso una legge regionale?
Lucia Di Furia, Direttrice Servizio Sanitd, Regione Marche

15:45 Panel su “Invecchiamento attivo nella Regione Marche: prospettive future”
Massimo Magi, Presidente Regionale, IMMG
Manuela Carloni, Presidente Regionale, AUSER, intervento congiunto AUSER, ANTEAS e ADA
Andrea Marini, Segretario Regionale, UILP, intervento congiunto SPI-CGIL, FNP-CISL e UILP
Bruno Bucciarelli, Presidente, Confindustria Marche
Maria Rita Betti, Presidente, Unitre Ancona

16:45 Discussione

17:15 Riflessioni conclusive
Roberto Bernabei, Presidente, italia Longeva

17:30 Compilazione del questionario di valutazione
18:00 Fine deilavori



